Speiseplan vom 1.07.-2.08.2024

Anderungen sind vorbehalten!

Sonderkost ist in der Kiliche zu erfragen!

Wochentag Woche vom Woche vom Woche vom Woche vom Woche vom
1.07.-5.07.2024 8.07.-12.07.2024 15.07.-19.07.2024 22.07.-26.07.2024 29.07.-2.08.2024
Ferien Ferien Ferien
Montag M1HUhnerfrikassee'”, mit Gemiise Bagel?>17:18 mit Gemiise-Bouletten?:” mit Kartoffelpuffer?>'” mit Ruhrei?® mit Spinat und
Reis und Gemuse Reis und Tomaten SofRe'? Kartoffeln und KrautersolRe Apfelmus® oder Zucker mit Kartoffeln
Mango- Joghurt 18 Apfel Birnen Zimt Melone
- . Alternativ
M2 Reis mit Gemdse in Reissuppe mit Gemiise?
Rahm Apfel 3
pfelmus
Mango- Joghurt '8
Dienstag Tomatensuppe'®'” mit M1Kartoffelsuppe mit Milchreis'® mit Apfelmus oder Kartoffel Kohlrabi Eintopf mit Mohreneintopf mit frischer
Reisnudeln'”?5 dazu Gefligelwiener dazu Zucker und Zimt Brot Petersilie dazu Brotchen 7
Vollkornbrétchen Brotchen Alternativ/ Bananen Apfel
Birnen Birnen Gemiisesuppe '° mit
A 17
M2 Kartof_felsuppe dazu BX;ESRT?SS
Brotchen
Birnen
Mittwoch M1SuR Saure Eier 2% 17 "8mit M1Nudeln?1" mit Gemiisesuppe mit M1 Nudeln?>"" mit M1Gefliigel Dino? " mit
Gemisestreifen und Bolognese'®'” vom Rind Kaiserbrétchen'” Geflugeljagdwurstwiirfel Reis und TomatensoRe 719
Kartoffeln und Schweinefleisch dazu Apfel und Tomatensol3e Fruchtquark
18 i 2 18 i 18
Fruﬂchtquark | gleelrt:]eeﬁ;een Heidelbeerquark M2 Gemiise Dino'” mit Reis
M2Gemiisefrikassee mit B s i Gt e e el e und TomatensoRe'”'°
Kartoffeln M2 Nudeln'"25 Heidelbeerquark' Fruchtquark
Fruchtquark'® TomatensofRe'”"° dazu
Reibekase'®
Clementinen
Donnerstag M1Bauernroulade mit M1Konigsberger- Klopse M1Putengeschnetzeltes'” mit M1Putenfrikadelle mit M1Bratw(rste vom Schwein
Kartoffeln dazu vom Schwein mit Kapern Gemusestreifen und Schnittlauch SoRRe dazu Reis mit Kartoffeln und
Méhrenrohkostsalat dazu SoRe'”%8 und Kartoffeln Spatzle'”:? Fruchtcocktail WeilRkohlrohkost dazu
18,17 i _ 18 H 26,17
Bratensole Heidelbeer- Joghurt Birnen M2 Veg: Ballchen? 7 mit Senfsic:r[?:
M2 Blumenkohlbratling?s17 M2Gemiiseschnitzel?> "7 M2 Veg: Geschnetzeltes'” mit | Schnittlauch Sofe dazu Reis
mit Kartoffeln dazu dazu braune SoRe'”% und Gemiusestreifen und Fruchtcocktail M2Veg. Bratwiirste mit
Mahrenrohkostsalat Kartoffeln Spatzle'”:? Kartoffeln und
BratensoRe 817 Heidelbeer- Joghurt'® Birnen WeilRkohlrohkost dazu
SenfsoRe
Birne
Freitag M1Alaska Seelachs M1 Nudeln mit M1Seelachsfilet-mit Honig- | Nudeln'”-*> mit TomatensoRe'’ M1 Seelachsfilet*® mit
paniert?317:25 Wurstgulasch dazu Senf?%2526.17 F{illung dazu dazu Reibekase'® Kartoffeln dazu Dill-Sole'”
mit Reis und SoRe Bananen Kartoffeln und Gurkensalat Apfel und Gurkensalat
Weilkohlrohkost M2 Nudeln mit M2 Gemiseboulette mit
M2 Soja- Nuggets?®17:25 mit TomatensoRe M2 Gemise- Bagel'”-?° mit KartOﬁgErizﬁl;a?;: Softe
Reis und SoRe Bananen Kartoffeln und Gurkensalat
Weiltkohlrohkost




