
 
Speiseplan vom 1.07.-2.08.2024 Änderungen sind vorbehalten!         Sonderkost ist in der Küche zu erfragen! 
 

Wochentag Woche vom 
1.07.-5.07.2024 

 

Woche vom  
8.07.-12.07.2024 

 

Woche vom 
15.07.-19.07.2024 

Ferien 

Woche vom 
22.07.-26.07.2024 

Ferien 

Woche vom           
29.07.-2.08.2024 

Ferien 
Montag M1Hühnerfrikassee17, mit 

Reis und Gemüse 
Mango- Joghurt 18 

 
M2 Reis mit Gemüse in 

Rahm 
Mango- Joghurt 18 

Gemüse Bagel25,17,18 mit 
Reis und Tomaten Soße19  

 Äpfel 

Gemüse-Bouletten25,17 mit 
Kartoffeln und Kräutersoße 

Birnen  

Kartoffelpuffer25,17 mit 
Apfelmus3 oder Zucker mit 

Zimt  
Alternativ  

Reissuppe mit Gemüse19 
Apfelmus 3 

Rührei25 mit Spinat und 
Kartoffeln 
Melone 

 

Dienstag Tomatensuppe19,17 mit 
Reisnudeln17,25 dazu 

Vollkornbrötchen 
Birnen 

M1Kartoffelsuppe mit 
Geflügelwiener dazu 

Brötchen 
Birnen 

 M2 Kartoffelsuppe dazu 
Brötchen 
Birnen 

Milchreis18 mit Apfelmus oder 
Zucker und Zimt 

Alternativ/ 
Gemüsesuppe 19 mit 

Brötchen17 
Apfelmus  

Kartoffel Kohlrabi Eintopf mit 
Brot  

Bananen 

Möhreneintopf mit frischer 
Petersilie dazu Brötchen 17 

Äpfel 

  

Mittwoch M1Süß Saure Eier 25,17,18mit 
Gemüsestreifen und 

Kartoffeln 
Fruchtquark18 

 
M2Gemüsefrikassee mit 

Kartoffeln   
Fruchtquark18 

 
 

M1Nudeln25,17 mit 
Bolognese19,17 vom Rind 

und Schweinefleisch dazu 
Reibekäse18 
Clementinen  

 
M2 Nudeln17,25 

Tomatensoße17,19 dazu 
Reibekäse18 

Clementinen 

Gemüsesuppe mit 
Kaiserbrötchen17 

Apfel 

M1 Nudeln25,17 mit 
Geflügeljagdwurstwürfel3,8,5, 

und Tomatensoße 
Heidelbeerquark18 

 
M2 Nudeln mit Tomatensoße 

Heidelbeerquark18 

M1Geflügel Dino25,17 mit 
Reis und Tomatensoße 17,19 

Fruchtquark 

M2 Gemüse Dino17 mit Reis 
und Tomatensoße17,19 

Fruchtquark 

Donnerstag M1Bauernroulade mit 
Kartoffeln dazu 

Möhrenrohkostsalat dazu 
Bratensoße18,17 

 
M2 Blumenkohlbratling25,17 

mit Kartoffeln dazu 
Möhrenrohkostsalat 

Bratensoße18,17  
 

M1Königsberger- Klopse 
vom Schwein mit Kapern 
Soße17,26 und Kartoffeln  
Heidelbeer- Joghurt18 

 
M2Gemüseschnitzel25,17 

dazu braune Soße17,26 und 
Kartoffeln  

Heidelbeer- Joghurt18 

M1Putengeschnetzeltes17 mit 
Gemüsestreifen und 

Spätzle17,25 

Birnen 
 

M2 Veg: Geschnetzeltes17 mit 
Gemüsestreifen und 

Spätzle17,25  
Birnen  

M1Putenfrikadelle mit 
Schnittlauch Soße dazu Reis  

Fruchtcocktail  
 

M2 Veg: Bällchen25,17 mit 
Schnittlauch Soße dazu Reis  

Fruchtcocktail 

M1Bratwürste vom Schwein 
mit Kartoffeln und 

Weißkohlrohkost dazu 
Senfsoße26,17  

Birne 

M2Veg. Bratwürste mit 
Kartoffeln und 

Weißkohlrohkost dazu 
Senfsoße  

Birne 
Freitag M1Alaska Seelachs 

paniert23,17,25 
mit Reis und Soße 
Weißkohlrohkost 

 
M2 Soja- Nuggets28,17,25 mit 

Reis und Soße 
Weißkohlrohkost 

 

M1 Nudeln mit 
Wurstgulasch dazu 

Bananen   

 M2 Nudeln mit 
Tomatensoße  

Bananen 

M1Seelachsfilet-mit Honig- 
Senf23,25,26,17 Füllung dazu 
Kartoffeln und Gurkensalat  

 

 
M2 Gemüse- Bagel17,25 mit 
Kartoffeln und Gurkensalat 

 

Nudeln17.25 mit Tomatensoße17 
dazu Reibekäse18  

Äpfel 

M1 Seelachsfilet23 mit 
Kartoffeln dazu Dill-Soße17 

und Gurkensalat  
M2 Gemüseboulette mit 

Kartoffeln dazu Dill- Soße 
Gurkensalat 


